Carta de una profesionista
que no encuentra trabajo
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Colaboracion Especial

Por Maria Palencia

La Paz, Baja California Sur (BCS). Soy titulada de la carrera
de Ciencias de la Comunicacién de la UABCS desde hace un afo,
pero me tarde dos anos en titularme porque queria que mi
trabajo estuviera espectacular. Valié la pena haber invertido
cada minuto: me hizo consiente de lo que me rodea, de mis
estudios y de mi misma. Al terminar todo este proceso, pude
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lograr que la aceptacion para mi titulacién fuera unanime y
que me dijeran que mi memoria de servicio social parecia una
tesis, por el enfoque que puede lograr en mi trabajo vy
dedicacién.

Suponemos que de esta forma, consequir una licenciatura, te
da mas posibilidades de conseguir un trabajo rapidamente,
pero aun asi las empresas piden experiencia o que sepas lo
que es el ambiente de trabajo, pero iqué experiencia puedes
tener, si apenas vas saliendo de la universidad? ¢Para qué te
sirve haber conseguido un titulo isi no nos dejan tener
experiencia contratandonos!? Claro, de buenas a primeras no
vas aspirar ser director de una empresa, pero si por un
puesto en el que puedas aportar tus conocimientos a la
empresa y desarrollar tus habilidades, para algun dia llegar
ser el director.

También te podria interesar El Apocalipsis Pejezombie

La primera vez que estuve buscando trabajo apoyaba una radio.
Una de mis oportunidades fue buscar patrocinadores para
promocionar a los negocios de donde vivia. Un dia encontré uno
de impermeabilizantes. Después de tanta insistencia pude hacer
una reunidén en una cafeteria, para hablar de las condiciones
de la promocién en la radio y termindé ofreciéndome trabajo,
pero tendria que hablar ir con otra persona para que me
explicara en qué consistia.

A los dias fui hablar con la persona que me indicaron, que me
explicaria como se trabajaba para vender el impermeabilizante
y como se me pagarian, tenia que conseguir mis propios
clientes con su numero telefdénico, luego me pagarian a 10
pesos el metro cuadrado que vendiera. Pasando los meses me
irian subiendo de nivel, y me duplicarian el dinero hasta
llegar a 600 pesos. Conforme me explicaba en qué consistia el
trabajo me di cuenta que era una piramide o flor de la
abundancia, con la fachada de vender un producto, asi que no
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acepte el trabajo.

Meses después tuve la oportunidad de ser parte en una becaria
que apoyaba estudiantes que estaban por titularse o que tenian
poco tiempo de haberlo hecho, que te permitia trabajar por
cuatro meses (de agosto a diciembre) en una dependencia de
gobierno que incluian talleres de capacitacién; esto me ayudod
a tener 1la primera nocién de trabajar, sobre todo en una
instituto que apoya la discapacidad en el cual hace tiempo
quiera tener la posibilidad de trabajar pues, ademas, yo soy
una persona con discapacidad.

Muchas veces ser una persona con discapacidad te enfrenta a
gue la gente se sorprenda, porque eres una mujer titulada,
inteligente y coherente. Por lo tanto tratan hablarte “sin
ofenderte” y te terminan diciendo: “estamos contratando gente
como tu” (discapacitada). Lo que me hizo pensar fue: “ibonita?
iinteligente? ésimpatica?.. iGracias!” para que rematara con
“nunca he tenido una persona como td, titulada, me gusta tu
curriculum“. Yo solo negué con la cabeza y le dije “gracias”.

En otras ocasiones sucede que vas a dejar tu curriculum
vitae por decisién propia, y el de Recursos Humanos te atiende
en la Recepcidn y ni siquiera te escucha o te deja hablar; te
dice que “dnicamente esta contratando ciertos puestos”, pero
después aplicas para un puesto para la misma empresa, te
Llaman por teléfono y esta vez te recibe en su oficina, te
escucha y te entrevista. Hasta te da consejos para mejorar tu
CV. Al final te dice que le gustas, que quisiera contratarte y
que si llega a tener un puesto de acuerdo a tu perfil te
considerara.. pero es necesario tener carro.

Por otro lado, muchas veces no tomamos en cuenta a otras
opciones, para buscar trabajo, como a las asociaciones civiles
ya que no te pagan por lo que haces, porque no tienen el
presupuesto para que recibas un sueldo. Sin embargo, en la
actualidad tenemos que usar todas las herramientas que
tengamos para conseguir algdn contacto para tener una



oportunidad de empleo, ya que las asociaciones te pueden
ofrecer ideas o algln contacto con quien puedas ir a ofrecer
tus servicios, o hasta participar en proyectos que estan
desarrollando para contratar personas en algunos meses cuando
se lleve a cabo el proyecto y que puedan contratarte.

Cuando estamos buscando empleo sélo pensamos en ir a entregar
nuestros CV en las empresas, pero también debemos hablar con
las personas que conocemos para que estemos informados de qué
empresas estan buscando personal. Aunque a veces tengamos pena
pedir ayuda, debemos hacerlo. A veces es bueno pedir ayuda o
consejos para saber como conseguir trabajo o ser la mejor
opcidén para un puesto.

Algo que debemos considerar para estar mucho mas preparados o
tener un plus es aprender un nuevo idioma, sé que a veces es
dificil estudiar porque tiempo, porque es dificil entenderle.
Tal vez ya estas tomando clases, pero sientes que no lo puedes
hacer o que es frustrante no avanzar en los niveles (lo que
personalmente me sigue pasando, pero sigo estudiando). También
puedes pensar que es una pérdida de tiempo, sin embargo puede
ser decisivo para que una empresa te contrate o no, ademas que
tienes la oportunidad de ganar mas si sabes algun idioma
extra.

Hoy en dia se habla mucho de la inclusidén para las personas
con discapacidad. Entonces, para que esto se haga realidad se
deberia dar oportunidad de tener un trabajo digno y conforme
a las capacidades de cada uno. Al contrario de lo que se
puede llegar a pensar, las personas con discapacidad somos
valiosas en el ambiente laboral y podemos realizar un buen
trabajo para una empresa.

Lo que les puedo decir de esta experiencia que estoy viviendo
es que: hay veces que es dificil construir tus suefios, porque
no es lo que esperabas, sientes que no avanzas y no todo te
esta saliendo bien, o simplemente no todo esta en tus manos



para cumplir lo que quieres lograr. Sin embargo, es lo que
tiene que suceder para forjar el camino, para lograr lo que
quieres hacer y ser aunque en su momento sea algo que podria
hacerte dudar de seguir con lo que estads haciendo, pero sabes
que sin eso no serias completamente tU y no te quieres rendir.
Aun asi lo podras resolver, aunque te tardes en encontrar la

respuesta al final.



