¢Qué hacer si ves un pulpo o
un calamar, vivo o muerto, en
playas mexicanas?

FOTOS: Cortesia.

SudcaliCiencia

Por Marian Camacho

La Paz, Baja California Sur (BCS). Los pulpos y calamares son
animales marinos que 1los sudcalifornianos identificamos
facilmente, casi desde que somos nifios. No solo porque vivimos
rodeados de mar y podemos encontrarlos casualmente en alguna
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de nuestras muchas visitas a la playa, sino porque forman
parte de nuestra cultura gastronodomica y, en algunos casos,
como en la comunidad de Santa Rosalia, han sido parte
fundamental de la actividad pesquera y econdmica de las
comunidades.

Ahora bien, querido lector, es interesante que usted sepa que
los pulpos y calamares, junto con otros organismos similares
como sepias y nautilus, han sido clasificados por Llos
cientificos dentro de un grupo de moluscos conocido como
Cefalopoda. Y no solo esto, los cientificos especialistas en
la vida de estos animales marinos han descubierto aspectos
extraordinarios sobre su historia de vida —-algunos son
referidos como fésiles vivientes— y su comportamiento
complejo —se considera que los pulpos son bastante
inteligentes. Sin embargo, aun hay muchas preguntas
cientificas sin resolver acerca de los cefaldpodos en las que
los ciudadanos podemos 1involucrarnos para ayudar a
resolverlas.
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También te podria interesar: Comportamiento homosexual en
animales no humanos (I)

Al respecto, entrevisté a la Bidloga Marina y Maestra en
Ciencias Nefertiti Roldan Wong, quien ha dedicado su
trayectoria académica a estudiar diversos aspectos biologicos
de los pulpos, como su reproducciéon y el efecto de la
contaminacién en su fisiologia. Actualmente, Nefertiti es
parte fundamental de la iniciativa Ciencia Ciudadana con
Cefaldépodos, un proyecto internacional que ya 1legé a México y
esta creciendo rdpidamente. El cardacter alegre y la facilidad
para la comunicacién publica de la ciencia de Nefer —como
carifiosamente la conocemos—, hizo que la conversacion fluyera
ordenadamente para explicar cémo los ciudadanos podemos apoyar
a los cientificos a conocer mas sobre los cefaldpodos.

“Lo primero que quisiera comentar es que los cefaldpodos son
un grupo de animales conformado por pulpos, calamares, sepias
y nautilos. La palabra cefalopodo proviene del griego
kephalé, que significa cabeza y podds, que significa pie, lo
que en conjunto significa pies en la cabeza y describe
bastante bien la apariencia de estos animales” —-inicia
Nefertiti.
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“Seguramente estaras pensando mmm pulpos y calamares iqué
ricos saben! me caeria muy bien una tostadita de pulpo o,
minimo, un burrito de calamar, pero la verdad es que 1los
cefalopodos no solo son una fuente deliciosa y nutritiva de
alimento, sino que también son animales muy inteligentes y con
un comportamiento tan complejo que ha despertado el interés de
numerosos cientificos en todo el mundo. Son tan inusuales que
la ciencia los usa como modelos de investigacidén en ciencias
bioldgicas y médicas para entender procesos neuroldgicos,
fisioldégicos, inmunolégicos, nutricionales, moleculares o
incluso el envejecimiento. Ademas, son indicadores de los
efectos del cambio climatico, la sobre explotacién pesquera,
la contaminacidn, entre otros factores.” —continda la bidloga
marina.

“Asimismo, aunque existen mas de 800 especies de cefaldpodos
distribuidas en todos los océanos del mundo, estudiarlos en su
medio natural es muy costoso y complicado porque sus
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poblaciones son impredecibles y se esconden muy bien de los
humanos. Por todas estas razones, el Dr. Gavan Cooke, profesor
de la Universidad de Anglia Ruskin, en Reino Unido, tuvo la
idea de crear el proyecto Ciencia Ciudadana con Cefaldpodos.
Este proyecto funciona a través de grupos de Facebook, a los
cuales puede unirse cualquier ciudadano y aportar fotografias,
videos o informacidén cada vez que se encuentran con algun
cefaldpodo en su dia a dia, ya sea nadando, buceando, pescando
o desde la playa.” —explica Nefertiti.

Al exponerme esta idea, inmediatamente quise preguntar a Nefer
qué tipo de reacciones ha generado en el publico una
iniciativa con fines cientificos que se sustenta en un
procedimiento tan sencillo como publicar en Facebook.
Inmediatamente, y con mucha emocidn, ella me respondid: “iEsta
idea ha resultado un éxito! Todo inicié con un grupo en Reino
Unido y actualmente cuenta con grupos en 12 paises del mundo,
incluyendo México. A menos de dos afios de su creacién, ya
cuenta con mas de 1,400 miembros y ha recabado mds de 2,000
imdgenes y videos, los cuales han revelado algunos
comportamientos nuevos para la ciencia. iEs impresionante 1o
que se puede lograr gracias al apoyo de los ciudadanos!”

Su respuesta me contagia la emocidn y despierta mi interés
sobre cuales son los objetivos especificos que persigue
Ciencia Ciudadana con Cefaldpodos. “Los objetivos del
proyecto son tres: 1) recopilar datos que puedan ser usados
para 1investigacidon cientifica, 2) concientizar a 1los
ciudadanos sobre la manera de 1interactuar con los
cefaldopodos, y 3) crear un vinculo ciencia-ciudadania para
que mas gente conozca a los cefalopodos, como se estudian y
cémo cuidarlos.” —-detalla la Maestra Roldan Wong, y
rapidamente prosigue con una invitaciodn: “Si te interesa
participar, puedes dar click aqui para ver el grupo
Avistamiento de Cefaldépodos México, unirte y compartirnos
cualquier informacion que pueda ser util”.
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Finalmente, con la gran sonrisa que caracteriza a esta
investigadora, terminamos la entrevista con una sorpresa que
tiene Nefertiti para todos los sudcalifornianos acerca de
algunos resultados del proyecto de (Ciencia (Ciudadana con
Cefaldpodos: “Algunas de las observaciones mas interesantes de
este proyecto seran presentadas en exposiciones fotograficas
en diferentes partes del mundo y, ila primera de todas tendra
lugar en México, en la ciudad de La Paz, Baja California Sur!
Gracias al apoyo de CICIMAR-IPN, la Asociacion de Cientificos
del Mar de Baja California Sur (ASCIMAR), CIBNOR y 1la
Universidad de Anglia Ruskin, esta exposicidn contara con mas
de 40 fotografias de cefaldpodos de todo el mundo, asi como
videos, actividades para nifos e interaccién con cientificos
expertos.
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El evento estara abierto a todo el publico, la ENTRADA ES
GRATUITA y se presentara en el Malecén de La Paz (9 al 11 de
agosto), el Centro Cultural La Paz (12 al 16 de agosto) y el
Museo Regional de Antropologia e Historia de Baja California
Sur (19 al 24 de agosto). iVisita esta hermosa exposicion
para aprender mas y apoyar la ciencia en México! iTe
esperamos!”.

AVISO: CULCO BCS no se hace responsable de las opiniones de
los colaboradores, ésto es responsabilidad de cada autor;
confiamos en sus argumentos y el tratamiento de la
informacién, sin embargo, no necesariamente coinciden con los
puntos de vista de esta revista digital.
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