Guillermina Sdaenz, enamorada
del escenario desde hace 33
anos

FOTOS: Cortesia.

El Beso de la Mujer Arana

Por Modesto Peralta Delgado

La Paz, Baja California Sur (BCS). En 2001, Guillermina Sdenz
actudo en Sor Pita Amor y su cruz, con textos de Alfonso Reyes
y otros autores, siendo uno de los trabajos que considera mas
importantes en su trayectoria artistica, aunque —por supuesto-—
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con mas de 30 afios de carrera sobre los escenarios tiene
bastante para presumir en su desarrollo profesional que ha
cubierto las facetas de directora y maestra de teatro,
participacién en medios y conductora de eventos como el
tradicional Carnaval La Paz. Su voz, ya es una voz familiar
para nosotros.

Guillermina Rosario Sadenz Spindola nacidé el 31 de diciembre
de 1953 en La Paz, BCS, aunque toda su educacion la cursoé
entre el Estado de México y el entonces Distrito Federal.
Justo asi: DF se titula la obra donde hizo su debut como
actriz en 1987, y también con la obra El espejo, ambas de
Emilio Carballido. De alli hasta 2008, de forma casi
ininterrumpida, ha estado sobre las tablas del escenario y
pasado a la direccién y la dramaturgia. Para CULCO BCS, la
teatrera de corazén concedidé una entrevista sobre algunos
aspectos de su amplia trayectoria.

También te podria interesar: Una década sin José Saramago. E1
visualizador de la pandemia moral
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Con tan larga trayectoria, compartenos écudles han sido los
momentos mas importantes en tu carrera? Desde el momento en el
que se da la tercera llamada y se levanta el teldn, es un
momento magico, es el dar todo en el escenario. Hay tres
trabajos que han sido importantes para mi como actriz: “Pita
Amor y su Cruz”, con textos de (Cristina Pacheco y Carlos
Fuentes, y versos de Pita Amor y de Sor Juana Inés de la Cruz;
“Cada quien su vida”, de Luis G. Basurto; y “Diatriba de amor
contra un hombre sentado”, mondélogo de Gabriel Garcia Marquez.

En su curriculum, Sdenz Spindola cuenta su participacién en
los grupos de teatro Eclipse (de 1987 a 1991), Cachoras
urbanas (1992 - 1994), La palomilla (1993), Hilo negro
(1994-1995), Amigos (1996-1997) y Altaira desde 1998 a la
fecha. Ha sido dirigida por Alfonso Alvarez Bafiuelos, Alfonso
Winston Virgen, Fernando Vega Villasante, Alejandro Moreno
Abaroa y José Luis Orozco. Y desde 1998 hasta la fecha, ha
incursionado en innumerables talleres y cursos de artes
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escénicas con maestros como Emilio Carballido, entre muchos
otros.

En el escenario has interpretado desde una monja hasta una
mujer de la vida galante. De una manera general, écomo
concibes el papel de la mujer en la dramaturgia mexicana? El
papel de la mujer en la dramaturgia mexicana ha sido algo muy
importante desde el gran contenido de los temas en cada época
de la literatura, pues vemos que en todos los tiempos la
mujer, rompiendo tabues, ha tenido que luchar para escribir
realidades de una cultura, de un tiempo, de costumbres y
gritos para hacerse presente. Con respecto a que aspectos
habran de dejarse atras y que tipos de personajes abordar
mas, soy de la opinidn de que ningln aspecto debe dejarse
atras, ambas (Pita Amor y Sor Juana) son personajes vitales
en la intelectualidad femenina de hispanoamérica. La monja
valiente que aun caida en desgracia, siguidé adelante y lo
unico que la logré vencer fue la muerte. La otra, desafid la
educacion mojigata y los pecados religiosos; vivido y
trascendié en el México falécrata, un espacio empefiado en
minimizar cualquier manifestacién cultural y mas aln si
provenia de una mujer; por eso fue mejor considerarla loca.

Hablanos de tu experiencia como maestra de teatro. Como
experiencia ha sido maravillosa y enriquecedora, mi mayor
satisfaccion ha sido representar a Baja California Sur en tres
encuentros nacionales de teatro infantil durante tres afhos
consecutivos. La formacidén de chicos, adolescentes y jovenes
estudiantes formando el grupo de teatro 0llin, y que tres de
los integrantes se encuentren estudiando la carrera de
actuacion en la Ciudad de México. Para todos los chicos que
quisieran iniciarse en el teatro, deberan de tener el gusto,
la disciplina y el amor por la actuaciodn.



Mas alla del teatro

Guillermina Sdenz también ha tenido algunas apariciones en
television, incluso en cine, y por supuesto, ha sido 1la
conductora de espectaculos como el Carnaval La Paz y las
Fiestas de Fundacidén de La Paz. Acerca de esta Ultima
festividad, donde ha estado a cargo de la escenificacion El
desembarco de Cortés, le preguntamos sobre su visién de estos
episodios histdéricos. Con mi trabajo intento valorizar la
identidad de la indianidad de California, y como ya te lo
comenté no solamente producto de mis lecturas y admiracidén por
mi tierra, sino conjugando mi poco saber con personalidades
que seguramente tu bien ubicas como han sido y son el profesor
César Pineda Chacén, el licenciado Moisés Coronado, Juan Ramos
Cepeda, Enrique Hambleton Von Borstel, Gilberto Ibarra Rivera,
Harry S. Crosby, Fernando Vega Villasante, Leonardo Reyes
Silva, Armando Trasvifia Taylor, Pablo L. Martinez, Miguel Leén
Portilla, Francisco Javier Carballo, Carlos Lazcano y José
Alberto Pelaes Trasviha, entre otros.



https://www.culcobcs.com/educacion-y-sociedad/los-mitos-de-las-fiestas-de-fundacion-de-la-paz-y-la-fundacion-desconocida/

Por Gltimo, precisamente este afo, derivado de la contingencia
por el COVID-19 se interrumpié dicha representacion teatral en
mayo, sin embargo, entre los planes de la artista —a reserva,
claro, de lo que las autoridades determinen por la vigencia de
este problema de salud publica—, estarian la posibilidad de
preparar el Festival de Dia de Muertos en noviembre y una
pastorela mexicana para cerrar este 2020.

AVISO: CULCO BCS no se hace responsable de las opiniones de
los colaboradores, esto es responsabilidad de cada autor;
confiamos en sus argumentos y el tratamiento de la
informacién, sin embargo, no necesariamente coinciden con los
puntos de vista de esta revista digital.



