Asesinato de su hijo 1a
convirtio en rescatista: de
las mas destacada de BCS (I)

FOTOS: Modesto Peralta Delgado.

Por Modesto Peralta Delgado

La Paz, Baja California Sur (BCS). La Comandante Vero no nacif
en Baja California Sur, sin embargo, lleva casi una década en
Ciudad Constituciodon, donde fundd y siqgue operando el Grupo de
Rescate “Edy”, uno de los mas importantes en dar atencidn a
victimas de siniestros y accidentes en el municipio de
Comondu. Este afio cumple cinco anos en su labor. La buena fama
de su trabajo hizo que el afno pasado, Verénica Rodriguez Peiia
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fuera la Unica mujer rescatista de Baja California Sur en ser
Llamada para auxiliar en el rescate de victimas por el sismo
de la Ciudad de México ocurrido el 19 de septiembre del afo
pasado.

A manera de homenaje, en el marco del Dia Internacional de la
Mujer, CULCO BCS publica en dos partes la entrevista exclusiva
que la socorrista de Comondd tuvo con este medio. En esta
primera parte, nos centraremos en su historia de vida: équé
experiencia puede detonar para que alguien, sin cobrar nada y
a veces sin ayuda, salga de madrugada a la carretera a salvar
vidas? (Alguno de estos rescates se le han quedado prendidos
para siempre en su memoria?

También te podria interesar: Gente de El Valle con 100 afios
de edad. ¢éQué los ha hecho vivir tanto? (II).

“Mi nombre es Verdnica Rodriguez Pefila, soy originaria del
Estado de Chihuahua. Naci el 1 de enero de 1961, pero tengo 8
afos aqui, en Ciudad Constitucidén. Estuve viviendo en Estados
Unidos durante 30 afios. Me casé alla, de hecho mis hijos estdn
alld (..) El Grupo “Edy” tiene cinco afios laborando para la
comunidad. El servicio que damos es gratuito, somos
altruistas, no cobramos 1los servicios, Yy abarca desde
traslados hasta La Paz, y en la zona norte, Loreto o Santa
Rosalia, hasta donde nos pidan el servicio, aunque la mayor
parte de la actividad se realiza aqui en Ciudad Constitucién.
Hay dias que si ocurren muchos accidentes al dia, pueden ser
dos o tres, por promedio. Atendemos accidentes que van desde
volcaduras tanto en la carretera como en la ciudad. Nos hablan
del 911 y acudimos al lugar del accidente”.

La transformacion del dolor

La Policia Municipal de Comondi le hizo llamar “Comandante”, vy
saben que es una aliada cuando una persona pasa por una
situacién en la que puede perder la vida en Ciudad
Constitucion. Con el Grupo de Rescate “Edy”, Verdnica Sdanchez
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tiene 5 afos. Todo inicidé por la muerte de su hijo Edimelet
—de ahi el nombre del grupo—, quien fue victima de una bala
perdida en Stockton, California Estados Unidos, en 2007, vy
fallecié por las complicaciones y la tardanza de que una
ambulancia 1llegara a auxiliarlo. Esta desesperante situaciédn,
la animé a ser rescatista y ayudar a salvar vidas. De hecho,
para conocer sobre intervencién en crisis, estudio la carrera
de Psicologia en Tijuana.

“Mi hijo tenia 14 anos cuando ocurridé el accidente. Fue un 3
de marzo del ano 2007, iba caminando y una bala perdida le
perforéd el pulmén; la bala brincdé a su cabeza; tuvieron que
abrirle el craneo para poder sacar la bala y mi hijo se ahogé
en su propia sangre; la ambulancia tardé en llegar. Mi hijo
cumplia afos el 16 de marzo. Tres dias después de su muerte
fui a llevarle flores y un pastel a su tumba. La muerte de mi
hijo, en definitivo, marcé mi vida para siempre. El dolor no
se borra, he aprendido a vivir con el dolor. Y ahora siento
que en cada servicio que doy, cada vida que salvo, ahi esta
mi hijo Edimelet”.



Un ayudante muere en sus brazos

Al preguntarle por los casos de rescate que le han resultado
mas impresionante, recordd dos. El primero fue un presunto
suicidio de un joven que un tiempo ayudo a salvar vidas en el
Grupo “Edy”. Lo identificé hasta verlo directamente durante
el rescate, y hasta la fecha, le cuesta trabajo narrar lo
sucedido. “El caso que me impactd bastante fue el de un
muchacho que pertenecia a nuestro grupo. Estaba realizando su
Servicio Social con la edad de 18 ahnos, cuando un dia nos
habla el C-4 y nos manda a una direccion para asistir.
Llegamos a la vivienda, tuvimos que romper la ventana para
poder entrar porque la puerta se encontraba con llave; lo que
me 1impactd fue que era el muchacho que en un tiempo
pertenecié al grupo, era el que estaba sin vida, ahorcado”.

“Otro caso impactante fue cuando me hablaron de manana, muy
temprano, y acudi al servicio, cuando ibamos llegando miré a



la persona sentada en la carretera; al acercarme estaba
sentada, icuando le veo la parte de su cara derecha
destrozada! Su piel, su carne le colgaba como un bistec, con
fragmentos de cartilagos, de hueso, sobre el pavimento donde
el vehiculo en el que viajaba se volco y se impactd sobre el
pavimento. Algo muy conmovedor fue que después de este
accidente lo miré y antes que yo le pudiera decir algo me
dijo, ‘Si, Sefora, Usted fue la que me levantd después del
accidente'”.

Falta ayuda a los que ayudan

El protocolo de un servicio de rescate —narré la “Comandante
Vero”—, empieza con una llamada del 911 que indica la
direccién en donde estan solicitando la unidad; luego se
canaliza y si la persona ocupa el traslado se le lleva hacia
el hospital o hacia algin lugar donde tenga su seguranza.
Cuando hay un accidentado y no ha llegado la policia, sefald
gue los rescatistas pueden trasladar al paciente, dependiendo
de la gravedad en la que se encuentre, y cuando se encuentra
un cuerpo sin vida, ahi si se tiene que esperar a las
autoridades.

“Este servicio es totalmente gratuito, pero si la persona
quiere apoyar con alguna donacién es bien recibida”, dijo. Y
manifestd que “desgraciadamente no contamos con ninguna ayuda
gubernamental. La ambulancia fue donada, pero los gastos de
combustible, reparaciones de la ambulancia y gastos de
material son derivados de rifas y cosas por el estilo”. Pese
a todo, hay satisfacciones por las que vale la pena hacer
esta labor: “la satisfaccidén a diario de poder ayudar me
mantiene viva. Me ha tocado gente, por ejemplo, una sefora
que venia de Lopez Mateos en labor de parto, nacid su bebé en
la ambulancia. Después me encuentra la sefora y me dice
‘“iMire, ésta la nifia que nacié en su ambulancia!’ Esto
después de 4 anos”.



No te pierdas en la segunda parte su experiencia como
rescatista para encontrar personas luego del sismo de la
Ciudad de México el ano pasado. éPudo salvar personas con
vida? ¢éCébmo se organizaron? ¢Recibié algun tipo de
reconocimiento por su labor? Si deseas apoyar econdémicamente o
en especie al Grupo de Rescate “Edy”, proporcionamos su numero
celular, mismo que te puede salvar la vida, pues Verdnica
Rodriguez Pefia dice que 1o utiliza como si fuera teléfono
publico y contesta siempre: (613) 1085385.
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